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MENU DU MOIS DE FEVRIER 2026

Attention !!! Les menus peuvent varier en fonction des livraisons et des DLC

MENU REALISE PAR DIETETICIENNE D e-LWUIIore

O surgelé ® produits frais | + fait maison | A circuit court | mCcru | @ épicerie / conserves |
Menu mis a jourle : 26/01/2026
Semaine du Lundi 02 février Mardi 03 février Mercredi 04 février Jeudi 05 février Vendredi 06 février

02 au 06 février

Céleri rémoulade maison e¢

R6ti dindonneau e¢Am
Pomme de terre au beurre o¢

Créme vanille @

Macédoine®m
Poisson pané ©
Trio de légumes ¢ e
Tarte au citron ©

Laitue/pommes o+
Gratin de penne bio aux 3

fromages @e¢
Crépe/confiture abricot 0@

Chou fleur vinaigrette o+
RGti de porc eAm¢
Lentilles corail @e

Petit moulé ail et fines herbes

Poire @
Semaine du
09 au 13 février
VACANCES SCOLAIRES
Semaine du
16 au 20 février
VACANCES SCOLAIRES
Semaine du Lundi 23 février Mardi 24 février Mercredi 25 février Jeudi 26 février Vendredi 27 février
23 au 27 février Duo rapé maison e¢ Strashourgeoise maison e Taboulé m Endives au gruyére ¢e
Filet de lieu noir Om Paupiette de veau Om Croque-fromage® Filet de poulet meA
Ratatouille @ Petits pois carottes e0¢ Salsifis@ Frites bio ©

Semoule au lait bio +e@

Gouda e

Pomme o

Compote de pomme bio @

Fromage blanc sucré ¢e
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